OFFERTE DISPONIBILI ALLO SCAMBIO

1 | ATTIVITA BdT ( ) segreteria ( ) banchetti espositivi ( ) attivita sociali ( ) altro

2 | ATUTO DOMESTICO ( ) fare la spesa ( ) cucinare ( ) dolci ( ) cucire ( ) uncinetto ( ) maglia ( ) stirare ( ) pulizie ( ) lavare ( ) altro
ATTIVITA RICREATIVE ( ) riparazione articoli artistici ( ) decorazioni ( ) bricolage ( ) disegno ( ) modellismo ( ) pittura ( ) poesia

3 () scrittura creativa ( ) scultura ( ) altro

4 | BAMBINI ( ) baby sitter ( ) assistenza doposcuola ( ) organizzazione festicciole ( ) animazione ( ) aiuto compiti ( ) altro

5 BENESSERE ( ) lezioni yoga / pilates ( ) pedicure ( ) fisioterapista ( ) infermieristica ( ) conoscenza erbe ( ) parrucchiera ( ) osteopata
( ) massaggi ( ) ipnosi terapia ( ) tecniche respiratorie antistress ( ) altro

6 CASA - piccoli lavori ( ) idraulici ( ) elettrici ( ) tinteggiare ( ) tapparelle ( ) falegnameria ( ) sistemazione garage / cantina
() riparazioni bici ( ) riparazione piccoli elettrodomestici ( ) altro

7 | COMPAGNIA E ASSISTENZA ( ) lettura ( ) conversazione ( ) passeggiate ( ) assistenza psicologica ( ) altro

8 COMPUTER ( ) prime nozioni ( ) videoscrittura ( ) internet ( ) facebook ( ) e-mail ( ) stampante ( ) scanner ( ) excel ( ) powerpoint
() grafica () photoshop ( ) problemi software ( ) problemi hardware ( ) altro

9 | CONSULENZE ( ) legali ( ) amministrative ( ) condominio ( ) fiscali ( ) denuncia redditi ( ) burocratiche ( ) altro

10 | CURA ANIMALI DOMESTICI ( ) in assenza proprietari ( ) dog sitter ( ) educatore cinofilo ( ) altro
DIVERTIMENTO ( ) lezioni di ballo ( ) partner per ballo ( ) danza del ventre ( ) giochi di societa ( ) compagnia al cinema ( ) compagnia a

1 mostre d’arte () partner per scacchi ( ) giochi carte ( ) altro

12 | FOTO E VIDEO ) lezioni base ( ) realizzazioni video ( ) servizi fotografici ( ) altro

13 LEZIONI - TRADUZIONI ( ) scrittura ( ) italiano per stranieri ( ) traduzioni da/ a
() lezioni di () altro

14 | MUSICA ( ) partner musicale per strumento ( ) avviamento alla musica ( ) intrattenimento ( ) altro

15 ORTO E GIARDINO ( ) cura in assenza proprietari ( ) consigli per trattamenti ( ) dissodamento del terreno ( ) semina ( ) potatura
() disponibilita al giardinaggio ( ) altro

16 | SPORT ( ) ginnastica in genere ( ) uscite in bici ( ) altro

17 | TRASPORTI E COMMISSIONI ( ) persone con auto ( ) merci con fugoni/motrici ( ) commissioni senza auto ( ) altro

18 | VIAGGI GITE ESCURSIONI ( ) partner per viaggi ( ) visite culturali ( ) organizzazione viaggi ( ) guida turistica ( ) altro

19 | VIDEOREGISTRATORI, DECODER VARIE TV ( ) programmazione ( ) sintonizzazione canali TV ( ) altro

20

ALTRO




